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/asady stosowania silnych
opioidow w leczeniu bolu
nienowotworowego

Recommendations for using opioids in chronic non-cancer pain
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Abstract: Treatment of chronic pain should always be causative, however regardless of the cause, the major task of
the physician is to bring relief in suffering. Opioid treatment should be considered both in patients with nociceptive
and neuropathic pain with great intensity. The major aim of opioid therapy is pain relief and improvement in quality
of life, which should be assessed during testing period and during follow-up. Therapy should be monitored.
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Streszczenie: Leczenie bolu przewlektego powinno by¢ zawsze przyczynowe, ale bez wzgledu na przyczyne pierw-
szoplanowym zadaniem lekarza jest przyniesienie ulgi w cierpieniu. Leczenie opioidami nalezy rozwazy¢ zaréwno

u chorych z bélem receptorowym, jak i neuropatycznym o znacznym stopniu natezenia. Gtéwnym celem zastosowa-
nia opioidéw jest zmniejszenie bdlu i poprawa jakosci zycia, ktérych ocene powinno sie przeprowadzi¢ w trakcie
okresu prébnego i dalszego leczenia. Leczenie powinno by¢ monitorowane.
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