
12

P
R

A
C

E
 

P
O

G
L

¥
D

O
W

E
 

I
 

P
R

Z
E

G
L

¥
D

O
W

E

Ból, 2004, Tom 5, Nr 3

Zasady stosowania silnych
opioidów w leczeniu bólu
nienowotworowego
Recommendations for using opioids in chronic non-cancer pain

Jan Dobrogowskia, Jerzy Wordliczekb, Maciej Hilgierc

aZak³ad Badania i Leczenia Bólu Katedry Anestezjologii CM UJ, Kraków
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cOddzia³ Leczenia Bólu i Opieki Paliatywnej Centrum Onkologii im. Marii Sk³odowskiej-Curie, Warszawa

Abstract: Abstract: Abstract: Abstract: Abstract: Treatment of chronic pain should always be causative, however regardless of the cause, the major task of

the physician is to bring relief in suffering. Opioid treatment should be considered both in patients with nociceptive

and neuropathic pain with great intensity. The major aim of opioid therapy is pain relief and improvement in quality

of life, which should be assessed during testing period and during follow-up. Therapy should be monitored.
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Streszczenie: Streszczenie: Streszczenie: Streszczenie: Streszczenie: Leczenie bólu przewlek³ego powinno byæ zawsze przyczynowe, ale bez wzglêdu na przyczynê pierw-

szoplanowym zadaniem lekarza jest przyniesienie ulgi w cierpieniu. Leczenie opioidami nale¿y rozwa¿yæ zarówno

u chorych z bólem receptorowym, jak i neuropatycznym o znacznym stopniu natê¿enia. G³ównym celem zastosowa-

nia opioidów jest zmniejszenie bólu i poprawa jakoœci ¿ycia, których ocenê powinno siê przeprowadziæ w trakcie

okresu próbnego i dalszego leczenia. Leczenie powinno byæ monitorowane.
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