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Bezpieczeństwo pacjenta 
w farmakoterapii bólu
The patient’s safety in pain pharmacotherapy
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Abstract: Analgesics are the most frequently prescribed drugs. Most of them are widely available and purchased 

without prescription. They are used very often in various chronic diseases. Increased incidence of adverse effects after 

these drugs is connected with the lack of good information for patients about the risk of taking analgesics for a long 

time, polypharmacy and wide media adversiting. The fact the various drugs often induce similar adverse reactions 

e.g. gastrotoxicity, nephrotoxicity, hepatotoxicity, unwanted skin reaction, and adverse reactions from gastrointestinal 

tract and central nervous sysyem.
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Streszczenie: Leki przeciwbólowe są jednymi z najczęściej używanych leków w praktyce klinicznej. Wiele z nich 

jest dostępnych bez recepty. Leki przeciwbólowe mogą być przyczyną występowania w praktyce klinicznej działań 

niepożądanych, których ryzyko wystąpienia zwiększa się w niektórych grupach pacjentów oraz podczas stosowania 

polifarmakoterapii. Wiele grup leków przeciwbólowych może indukować objawy niepożądane pod postacią 

gastrotoksyczności, neurotoksyczności, hepatotoksyczności oraz innych objawów ze strony przewodu pokarmowego 

oraz ośrodkowego układu nerwowego. 
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